DIRETORIA DE VIGILANCIA|
EPIDEMIOLOGICA

ALGORITMO

DIAGNOSTICO, TRATAMENTO E MONITORAMENTO DE
CASOS DE DOENCA RESPIRATORIA AGUDA GRAVE

- Detectar casos de doenca respiratéria aguda grave de maneira
oportuna;

- Reduzir a ocorréncia de formas graves e de ébitos;

- Monitorar as complicagoes da doenca.

DRAG - DOENCA RESPIRAT6R’1A AGUDA GRAVE
SG — SINDROME GRIPAL

)

DIVE

PROTOCOLO

(DRAG)
Individuo de qualquer idade com doenca respiratdria aguda caracterizada
por febre superior a 38° C, tosse E dispnéia acompanhada ou nao de dor de
garganta, ou manifestacoes gastrointestinais.
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v Notifica

v Investiga
v’ Coleta de secrecao de naso e orofaringe
v Inicia com tamiflu se nas 12 48hs de sintomas

v' Busca ativa de contatos
v Medidas de controle




BUSCA ATIVA DE CONTATOS
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CONTATO E SG
COM
FATOR DE
RISCO

v Notifica

v Investiga

v Coleta de secrecao de
naso e orofaringe

v’ Inicia com tamiflu se
nas 12 48hs de sintomas

v' Medidas de controle
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CONTATO E SG
SEM
FATOR DE
RISCO

v Monitoramento do
estado clinico e critério
médico iniciar ou nao
com tamiflu se nas 12
48hs de sintomas

v' Medidas de controle
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v/ Monitoramento
do estado clinico

v' Medidas de controle

DEMANDA ESPONTANEA DE SG
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v Monitoramento do estado
clinico e critério médico
iniciar ou nao com tamiflu
se nas 12 48 hs de sintomas.

v Medidas de controle.
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v Monitoramento do
estado clinico.

v Medidas de controle.




ORIENTAGAO PARA A REDE AMBULATORIAL
DEMANDA ESPONTANEA DE SG OU DRAG
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Encaminha para |
atendimento ]
hospitalar v'Monitoramento do

|

Hospital adota

frente a DRAG

conduta v'Medidas de controle

v'Se o quadro clinico

estado clinico e

critério médico iniciar
ou nao com tamiflu se
nas 12 48hs de sintomas

v'Monitoramento
do estado clinico

v"Medidas de controle
v'Se o quadro clinico

piorar e fizer DRAG:
encaminha p/hospital

piorar e fizer DRAG:

encaminha p/ hospital

(Avaliacao simplifica

da de DRAG no servico ambulatorial)

Individuo de qualquer idade com doenca respiratdria aguda caracterizada
por febre superior a 38° C, tosse E dispnéia acompanhada ou nao de dor de
garganta, ou manifestacoes gastrointestinais e apresentar um dos

sinais abaixo.

}

Criancas:

Adultos:
v' Confusao mental
v Freq. Respiratoria
> 30 mrm
v PA diastolica < 60mmHg

ou

v PA sistdlica < 90 mmHg
v’ Idade > 65 anos

v’ Cianose

v' Batimento de asa de nariz

v’ Taquipnéia
(2 meses a < 1 ano = >50 irpm)
(1a5anos =>40irpm)

v Toxemia

v’ Tiragem intercostal

v Desidratacao/vomito/diarréia

v’ Dificuldade p/ ingestao liq. ou mamar
v Estado geral comprometido

v’ Dificuldades familiares em medicar e

observar
v Presenca de co-morbidades/
imunossupressao.
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FATOR DE RISCO

e Idade: inferior a dois ou superior a 60 anos;

e Imunossupressao: por exemplo, pacientes com
cancer, em tratamento para AIDS ou em uso
regular de medicacao imunossupressora;

e Condicoes cronicas: hemoglobinopatias, diabetes
mellitus, cardiopatias, pneumopatias e doencas
renais cronicas;

o Gestante;

e Obesidade morbida
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QUE DIFERE DAS PRATICAS ANTERIORES DE
CASOS DE SG OU DRAG?

* Coleta de material para identificacao viral em DRAG;

* Disponibilidade de medicamento para DRAG;

 Intensificacao das recomendacoes de medidas de
prevencao/protecao para todos os casos; (uso de mascara,

etiqueta da tosse, isolamento domiciliar...)

 Intensificacao das recomendacoes de medidas de
protecao dos profissionais de saude.




Diferencas entre a gripe comum
e a influenza A (H1N1)

Inicio subito a

Febre Nao chega a 39°% 390

Dor de cabecga FE me_nnr Intensa
ntensidade

Calafrios Esporadico Frequentes

Cansaco Moderado Extremo

Dor de garganta Acentuada Leve

Tosse Menos intensa Seca e continua

Muco (Catarro)

Forte e com
congestao nasal

Pouco comum

Dores musculares

Moderado

Intenso

O@PE@@OBEWO

Ardor nos olhos

Leve

Intenso

Fonte | Organizagdo Mundial de Salde
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